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淮安市医院协会妇幼保健院分会第二届委员会成立

我院连任主委单位

10 月 28 日，淮安市医院协会妇幼保健院分会第一届委员会换届会议暨全市妇幼保健管理培训班在我院白

云路院区顺利召开。会议由淮安市医院协会会长俞伟男主持。

会议首先听取了淮安市医院协会常务理事、第一届妇幼保健院分会主任委员、我院院长刘先洋所作的第一

届委员会工作报告。报告系统回顾了分会过去几年在发挥行业引领、提升专业能力、筑牢健康屏障、推动模式

创新等方面取得的显著成效，全面总结了分会对推动全市妇幼健康事业发展作出的积极贡献。

大会选举产生分会第二届委员会。会议聘请刘先洋院长担任顾问，选举我院副院长朱晓琴为主任委员，夏

小莉、王进、秦风林、丁华胜、赵兵等 5 位同志为副主任委员，丁伟洁担任分会秘书。

俞伟男会长代表市医院协会提出工作要求，希望第二届委员会提高政治站位，扛起责任担当；聚焦主责主

业，提升服务质效；密切联系基层，夯实工作基础；严守纪律规矩，树立行业形象。

省医院协会理事、市医院协会副会长、我院党委书记孙春霞对第二届委员会成立表示祝贺，并作为挂靠单

位代表表示，将一如既往地全力支持分会各项工作，为分会有效履职提供坚实保障。

新当选主委朱晓琴在表态发言中表示，将团结带领新一届委员会恪尽职守，紧紧围绕协会赋予的职责使命，

在强化行业自律、深化政策研究、提升服务质量、加强人才培养等方面持续发力，全力推动全市妇幼健康事业

实现新发展。
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换届会议结束后，随即举办了全市妇幼保健管理培训班。培训班特邀南京市妇幼保健院党委书记沈嵘，就

《妇幼保健机构应对生育率下降发展策略的思考与实践》作专题授课。沈嵘从宏观政策、行业趋势和机构转型

等多维度，深入剖析了当前妇幼保健机构面临的发展机遇与挑战，为与会代表提供了宝贵的经验借鉴。新任主

委朱晓琴围绕《紧抓要点，提升内涵——辖区妇幼保健工作进展与要求》进行了专题授课，提出了当前我市妇

幼保健工作面临的形势和改进方向。

本次会议的成功举办，标志着淮安市妇幼保健院分会工作开启了新的篇章。新一届委员会将在市医院协会

的领导下，团结带领全市妇幼保健工作者，共同推动我市妇幼健康事业再上新台阶，为保障全市妇女儿童健康

福祉作出新的更大贡献。

我院麻醉科青年医师李壮在全省老年麻醉学术年会病例大赛中荣

获一等奖

近日，由江苏省老年医学学会麻醉学分会主办的第二届学术年会暨青年医师病例演讲大赛在苏州圆满落幕。

本次大会聚焦老龄化社会下的麻醉挑战，汇聚了省内众多麻醉领域的精英骨干。经过激烈角逐，我院手术麻醉

科青年医师李壮凭借其精彩的病例汇报《“小手术与高风险共存”——一例术后 AICU 救治的老年患者病例思考》

脱颖而出，荣获大赛一等奖。

随着我国人口老龄化程度持续加深，合并多种基础疾病

的老年手术患者日益增多，其麻醉管理与围术期风险显著增

高。李壮在参赛病例中，深入剖析了一例看似常规实则高危

的老年手术患者，如何从平稳度过手术期，到术后在麻醉重

症监护室（AICU）经历惊心动魄的救治并最终转危为安的完

整过程。他以时间为轴，逻辑清晰地再现了病情演变与决策

瞬间，深刻阐释了“小手术”对于脆弱老年群体而言，可能

蕴含着不容忽视的“高风险”这一核心议题。

比赛中，李壮以扎实的专业知识、严谨的临床思维、沉稳的演讲风范，以及对该病例麻醉管理难点的深刻

洞察，向全省同行充分展示了我院麻醉科在老年危重患者围术期管理、尤其是术后 AICU 救治方面的雄厚实力与

年轻医师的卓越风采，赢得了评委与在场同仁的高度认可。

此次获奖，是我院手术麻醉科团队精诚协作、锐意进取的缩影。荣誉的背后，是该科在老年患者麻醉、危

重症救治领域长期深耕、厚积薄发的集中体现。多年来，我院手术麻醉科始终将患者围术期安全置于首位，致

力于构建并完善从术前评估、术中管理到术后 AICU 支持的全程化、精细化、科学化的保障体系。
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载誉前行，初心不改。我院手术麻醉科团队将继续深化老年及危重症患者围术期管理体系建设，强化学科

内涵，提升医疗服务质量，以更精湛的医术、更优质的服务和更强烈的责任感，为淮安及周边地区人民群众的

生命健康筑牢安全防线。

我院在江苏省中青年医师产科危重症病例演讲比赛中获佳绩

近日，由江苏省人民医院、江苏省妇幼保健院、省级产科孵化中心、江苏省研究型医学会产科医学专业委

员会主办的“全省及区域危急重症孕产妇救治能力强化培训班暨中青年医师产科危重症病例演讲比赛”在南京

落幕，众多在省内产科危重症领域具有丰富经验和独到见解的中青年骨干医师参加了演讲比赛，经过激烈角逐，

我院产科青年医师李晨表现出色，荣获演讲比赛三等奖。

比赛现场精彩纷呈，竞争十分激烈。我院李晨精心准备的参赛

作品《产科时间相对论的“慢”与“快”—— 一例前置胎盘出血

病例分享》，以时间轴为线索，清晰再现了患者从突发危急状况到

最终转危为安的惊心动魄的全过程。在比赛中，李晨以精准的知识、

生动的语言、精彩的演绎和自然的互动，向全省同行充分展示了我

院产科在急危重症孕产妇救治领域的实力和青年医师的蓬勃朝气，

获得了评委和在场同行的充分肯定。

李晨医师此次获奖，是我院产科团队精诚合作、锐意进取的一个缩影。荣誉的背后是我院产科在急危重症

孕产妇救治领域长期深耕、厚积薄发的集中体现。多年来，我院始终将保障母婴安全置于首位，致力于提升急

危重症孕产妇的规范化救治能力及围产医疗水平，构建了一套科学、高效、完善的救治体系，保障危重症产妇

能够得到及时、安全、高水平的救治。

载誉前行，守护生命初心不改。今后，我院产科团队将继续深化急危重症孕产妇救治体系建设，深化学科

内涵，提升医疗服务质量，为淮安及周边地区的广大孕产妇提供更加安全、优质、高效的围产期保健服务，以

精湛的医术、仁爱的初心和永不懈怠的责任感筑牢母婴安全防线。

夯实主阵地 实训赋新能

我院以培训中心为载体持续提升护理队伍能力

为切实提升医院护理队伍能力，我院先后于 10 月 22 日、24 日在专科护士培训中心成功举办了两场多层次、

实战化护理培训，包括院级应急预案演练与产科片专项技能提升。各层级护理培训的顺利开展，标志着我院护

理人才培养工作在标准化设施与体系化训练的支持下迈入提质增效的新阶段，为护理专业发展持续注入动能。
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聚焦高危风险，筑牢安全防线——护理部开展导管脱落应急预案演练

10 月 22 日，护理部在专科护士培训中心组织开展全院性患者导管意外脱落应急预案演练，聚焦临床高风

险环节。各科室护士长、临床骨干及儿科慢性疾病护理专科护士学员共同参与。

本次演练由儿外科与新生儿科联合承办，以“Ⅰ类导管（气管插管、胸腔闭式引流管）脱落”为情景开展

实景模拟。演练过程中，护理团队判断精准、操作规范、配合默契，完整呈现了从事件发生、应急响应到团队

协作的全流程，为全院护理人员提供了高标准、规范化的实战范本。

本次演练是我院践行“预防为主、演练先行”安全理念的生动实践。通过高仿真环境下的情景模拟，有效

强化了护理人员对高危导管的管理意识与临场处置能力，为临床安全提供了有力保障。

立足专科特色，提升核心能力——产科片开展药物过敏性休克应急预案演练

继全院培训后，10 月 24 日，产科片在培训中心顺利举

办了第四季度应急预案演练。本次演练由产科二/三区承办，

围绕“药物过敏性休克”展开应急处置实战培训，通过案例

导入与模拟教学相结合的方式，着重提升护士在产科急危场

景下的快速评估、决策与团队协作能力。

在 1:1 模拟的 OICU 真实环境中，培训实现了技能实操

与临床思维的有效融合，显著提升了护理人员的应急反应与

综合处置水平。系统化的专科技能训练，进一步夯实了产科

护理团队的专业基础，激发了职业成长内驱力。

强化平台功能，赋能专业发展——打造高水平护理人才孵化基地

各项护理培训的成功开展，充分彰显了培训中心作为“核心实训基地”的平台效能。该中心集专科实训室、

OSCE 考核站、人文生活多功能于一体，配备模拟病房、高仿真教具及信息化教学系统等，构建了“贴近临床、

超越临床”的现代化练兵场，为开展多层次、高仿真的技能培训与考核提供了坚实保障。

立足于此，我院护理团队将持续深耕这一现代化培训中心，紧密围绕临床需求与专科发展方向，系统推进

多领域专项培训，切实做到以训促学、以学促用，全力锻造一支理论精、技术硬、反应快的优秀护理队伍，为

推动我院护理事业高质量发展谱写新篇章。

我院白云路院区儿外科首例阑尾穿孔患儿康复出院

10 月 28 日，数日前罹患阑尾穿孔痛苦不堪的患儿乐乐（化名）经精心救治于我院白云路院区儿外科康复

出院，这是该院区于 10 月 20 日设立儿外科病区后收治的首个患儿。

数日前，患儿乐乐在当地医院被诊断为阑尾粪石嵌顿，因病情紧急转运至我院白云路院区儿外科处置。接

诊患儿后，儿外科迅速启动应急机制，立即组织医疗团队对患儿情况进行评估，诊断明确后，医疗团队为乐乐
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成功施行了腹腔镜阑尾切除手术，腹腔镜手术具有创伤小、恢复快的优点，特别适合儿童患者。术中确诊乐乐

阑尾因粪石嵌顿已发生穿孔，情况远比预想中复杂。

术后，儿外科病区医护人员对乐乐实施了精细化术后管理，密切

监测生命体征和恢复情况。经精心治疗护理，乐乐恢复迅速，顺利度

过了感染关、营养关等术后关键阶段。

白云路院区儿外科病区运行仅一周时间，已成功开展多例儿童外

科手术。除首例阑尾穿孔手术外，病区还成功完成了多例儿童腹股沟

斜疝、儿童骨折及复杂外伤清创等手术。

未来，我院将继续推进“一院两区”科学协同发展，不断提升诊

疗水平和服务能力。在方便两个院区周边群众就医的同时，在两个院区均能享受到同质化、高品质的儿外科医

疗服务。

濒危早产儿 12 小时无尿

血透治疗助力 1.47 公斤宝宝康复

近日，淮安市妇幼保健院新生儿科成功为一名胎龄仅 31 周+6 天、出生体重 1.47 公斤的危重早产女婴成功

实施了血液透析治疗，这也是该院利用血透技术治疗的最小孕周、最低体重儿。

这个女婴是一对双胎中的供血儿，在宫内遭遇了凶险的双胎输血

综合征。出生前，她赖以生存的羊水几乎消失。紧急剖宫产后，她以

“濒死儿”的状态降临：没有呼吸、没有反应，重度缺氧并引发了严

重的肾功能损害。

一场惊心动魄的宫外复苏立即展开。气管插管、胸外按压、脐静

脉置管、肾上腺素……医护团队与时间赛跑，初步稳定了孩子的心率，

并将其转入新生儿病房。“经过抢救，危机并未解除，顽固性的青紫

和高参数呼吸机支持，预示着孩子仍在生死线上挣扎。”淮安市妇幼

保健院新生儿科主治医师张婷婷说。

真正的考验在出生后 12 小时来临——孩子没有一滴尿液。结合其严重的缺氧史和双胎输血的高危因素，医

疗团队判断其出现了急性肾损伤，肾脏已无法自行工作。“在与家长充分沟通并取得支持后，我们决定立即为

这个 1.47 公斤的脆弱生命启动血液透析治疗。”淮安市妇幼保健院新生儿科主治医师张文杰说。

为如此低体重、低孕周的早产儿进行血透，在该科尚属首例，最大的难点在于血管通路建立。其血管细如

发丝，置管难度极高。在医院手术麻醉科的精准协助下，团队成功完成了这一高难度的置管操作。
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为防止治疗中可能出现的凝血障碍及致命性的低血压，团队进行了周密的预案，将整个透析管路预先充满

全血，再开机治疗。开机后，孩子的血压和循环系统维持得出乎意料的稳定，治疗过程顺利推进。在血透辅助

治疗短短两天后，孩子开始有了尿液，各项受损的指标也随之好转，并成功脱离血透机。

闯过最危险的肾衰竭关卡后，这个顽强的小生命展现了惊人的恢复力。出生后第 7 天成功改为无创通气，

又过了 14 天便完全撤氧。在新生儿科团队的精心守护下，她一步步战胜了重重困难。出生后一个月，她转入家

庭化病房，近期全面检查显示，其所有身体指标均已恢复正常，即将出院。

此次成功救治，标志着淮安市妇幼保健院新生儿科在极低出生体重儿、多器官功能衰竭的综合救治能力上

达到了新高度。特别是血透技术的应用，为今后救治同类危重早产儿积累了宝贵的“生命经验”，也为更多家

庭带来了希望。

“小阑尾”惹出“大麻烦”

八岁女童阑尾炎罕见引发肠梗阻

近日，淮安市妇幼保健院小儿外科成功为一名 8 岁女童桐桐（化名）完成了一台特殊且紧急的手术。常见

的阑尾炎在她的体内却“不走寻常路”，不仅化脓穿孔，更引发了肠梗阻，所幸经医生紧急手术，孩子已转危

为安。医生借此案例郑重提醒：阑尾炎虽常见，但拖延不治可能拖出严重后果，家长切不可掉以轻心。

据了解，桐桐因连续数日腹痛并伴有发烧，被家人送至淮安市妇幼保健院小儿外科就诊。经过 CT 检查，医

生发现患儿有明显的肠梗阻表现，而根源竟指向了急性阑尾炎。

在手术中，医生探查到了一个罕见的现象：桐桐发炎的阑尾并未“安分守己”，而是被身体自身的保护组

织——大网膜紧紧包裹住，形成了一个坚硬的“包裹团”。正是这个硬团，形成了一条巨大的索带，在腹腔内

压迫了小肠，从而导致了机械性的肠梗阻。

小儿外科主任李炳带领团队为患儿施行了腹腔镜手术，

小心翼翼地将已经化脓穿孔的阑尾从大网膜的包裹中分离出

来，解除了索带，从而解除了对小肠的压迫，随后顺利切除

了穿孔的阑尾。

李炳介绍：“像这样因阑尾炎导致大网膜包裹并引发肠

梗阻的病例，在临床上并不常见。小儿腹痛一定要及时就诊，

这个病例恰恰说明，一旦拖延，小炎症也会酿成大麻烦。”

阑尾炎是儿童常见的急腹症之一，初期症状可能仅为腹痛、恶心，容易与普通肠胃炎混淆。但医生强调，

如果孩子出现持续且固定的腹痛，尤其是转移至右下腹的疼痛，并伴有发烧、呕吐等症状，家长必须高度警惕，
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立即送医。“这起病例给我们所有人都敲响了警钟——对于阑尾炎，绝不能抱有‘忍一忍就过去了’的侥幸心

理。早诊断、早治疗，是避免穿孔、腹膜炎、肠梗阻等严重并发症的唯一途径。”

我院成功为 6岁女孩实施经皮淋巴管畸形硬化术

近日，患有右肩部淋巴管畸形的 6岁女孩琪琪（化名）在爸爸陪伴下来到我院介入门诊复诊，经过磁共振

检查，孩子的病灶最长直径已由原来的 8cm 减小到 1cm，临床疼痛症状消失，家长表示对治疗效果很满意。

3 个月前，琪琪因右肩部肿块伴疼痛来到我院就诊。介入科刘福忠主任询问病

史，知琪琪曾在外院就诊过，因琪琪爸爸不同意外院开刀切除治疗方案而辗转来到

我院诊治。刘福忠根据患儿临床症状及磁共振表现，诊断其为右肩部淋巴管畸形，

随后收入院治疗，第二天即对琪琪进行了经皮淋巴管畸形硬化术，第三天便安排出

院，术后恢复良好。

刘福忠介绍说：“淋巴管畸形，又称淋巴管囊肿、淋巴管瘤，目前治疗以介入

硬化治疗为主，而不是手术切除，微创效果好、创伤小。琪琪在我们科只做了一次

介入硬化治疗，仅三个月病灶就缩小了很多，基本不需要再治疗了。”

我院介入放射科成立于 2013 年，专业诊治血管瘤、静脉畸形、动静脉畸形、淋巴管畸形及妇科疾病；是中

国妇儿介入联盟常务理事单位、中国血管瘤血管畸形联盟常务理事单位，江苏省妇幼保健协会放射介入专委会

副主委单位。采用局涂药物、激光、注射硬化剂、压迫及口服药物等多种方法治疗患儿血管瘤及脉管畸形，近

十年来，已治愈血管瘤及脉管患儿上千例，受到了患儿家长的一致好评。

3 岁娃变“吞金兽”误吞 3 枚硬币

医生胃镜下巧取“宝藏”

近日，3 岁的乐乐（化名）在家中玩耍时，竟将三枚硬币误吞入腹中。三天后，硬币仍未自行排出，焦急

的家长带其至淮安市妇幼保健院求诊。10 月 3日上午，医生通过胃镜将紧紧贴在胃小弯处的三枚硬币一举取出，

化险为夷。

三天前，乐乐在家中玩耍将三枚硬币塞入口中吞下。家长发现后，立即带往当地医院。拍 X 光片显示，硬

币已进入消化道，但未造成明显损伤，医生建议保守观察，等待自然排出。

然而三天过去，硬币迟迟不见踪影。放心不下的家长带乐乐来到淮安市妇幼保健院儿科。经完善检查后，

儿科团队决定行胃镜探查。
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术中，医生发现三枚硬币并未分散，而是“抱团”黏附在胃小弯处。“这种情况比较少见，硬币聚集在一

起，更难通过幽门进入肠道自行排出，长期滞留可能损伤胃黏膜。”淮安市妇幼保健院儿科主任医师孙佃军介

绍。医生迅速使用异物网兜，精准地将三枚硬币一次性兜住、取出。术后确认，乐乐胃黏膜完好，手术顺利。

孙佃军提醒广大家长：婴幼儿好奇心强，喜欢用嘴探索世界，家长务必警惕身边的“微小危险区”。他明

确指出，直径小于 4 厘米的物件最易被儿童误吞。例如纽扣电池、硬币、发夹、磁力珠等。这些物品应严格避

免放置在儿童床边、沙发等经常活动的区域 1 米范围之内，要从源头上杜绝风险。一旦发生异物误吞，不要试

图通过喂食馒头、米饭、韭菜等食物将异物推下去，这可能导致异物卡得更紧，或加剧损伤。应当保持镇静，

立即带孩子就医，由专业医生判断处理方式。

精准治疗 好孕连连

祖孙三代：我们回“家”说声谢谢你！

近日，李女士（化姓）一家三代来到淮安市妇幼保健院生殖医学科，笑容满面地走到薛惠英主任诊室，感

谢她以精湛的医术，给她这个曾经因不孕而困顿绝望的家庭带来了三个健康的孩子。

梦想的起点：一次满怀希望的求助

6 年前, 李女士和丈夫王先生（化姓）带着对正常家庭的渴望和对未来的惴惴不安, 走进了淮安市妇幼

保健院生殖医学科薛惠英主任的诊室。多年未孕的困扰, 多次求医的失败，让他们的“父母梦”似乎变得遥不

可及。薛惠英耐心倾听了他们的经历, 用温和的话语安抚他们的焦虑, 并为他们制定了详尽、个性化的诊疗

方案。在薛惠英及其团队的专业指导和悉心陪伴下，终于浇灌出了生命之花——李女士成功怀孕了! 当第一次

听到胎儿强有力的心跳时, 李女士在诊室里流下了喜悦的泪水。随着这个健康宝宝的顺利出生，驱散了一家长

久以来的阴霾，带来了无尽的欢笑和幸福。

惊喜的馈赠：双倍的幸福悄然降临

几年后，李女士经与丈夫商议，决定再生一个成为“大家庭”，为

家里的小宝贝添一个手足。基于第一次成功的经验和信任, 李女士夫妇

再次求助薛惠英主任。薛惠英团队为他们进行了新一轮的科学助孕治疗，

而命运也送上了一份出人意料的厚礼——李女士此次怀上的，竟是一对

同卵双胞胎! 这个消息让整个家庭欣喜若狂。在整个孕期薛惠英主任团

队如同守护者一般，密切关注着李女士和两个宝宝的健康状况。最终,

一对健康、漂亮、同模样的双胞胎宝宝安全降生。

最深情的致谢：生命的延续与传承

今天，双胞胎一周岁了，李女士一家三代走进诊室感谢薛惠英。这一幕让所有见证者均为之动容: 一位笑

容慈祥的奶奶、一对眼含热泪的中年夫妻和三个健康活泼的孩子，奶奶在诊室里激动地握住薛惠英的手, 声音
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哽咽：“薛主任，是您让我们这个家, 真正圆满了！”妈妈热泪盈眶千言万语化作一句：“薛主任给了我们全

世界最珍贵的礼物。”这一幕三代同堂的致谢, 超越了普通的医患关系，生动地诠释了:生殖医学科医生所创

造的，不仅仅是一个个生命的诞生，更是一个家庭的完整、一个家族的延续。薛惠英常说：“我们工作的意义，

不仅仅是完成一次成功的医疗操作，更是参与并见证一个家庭的诞生与成长。每一个新生命的到来，都是对我

们工作最大的褒奖。”

精准守护 为爱延续

我院保胎中心成功开展 1200 余例精准保胎

随着环境变化与高龄孕产妇比例上升，孕期先兆流产、先兆早产等急症的发病率逐年递增，病因复杂，传

统保胎方式已难以全面应对当前临床挑战。在这一背景下，保胎治疗逐步发展为涵盖孕激素应用、解痉、抗凝、

免疫调节及中医药干预在内的综合治疗模式，“精准保胎”理念应运而生。

自“淮安市妇幼保健院保胎中心”正式成立以来，已接诊 1200 余例保胎患者。中心以精准检查、精准诊断

为基石，为每位患者量身打造个性化治疗方案，针对具体病因实施有效干预。尤其对复发性流产、胚停病史，

以及难治性先兆流产、先兆早产等复杂情况，中心通过系统病因筛查与综合保胎策略，取得了阶段性治疗成效，

为众多家庭延续了希望。

中心负责人郑晓晓长期深耕精准保胎领域，临床经验丰富，学术成果丰硕，尤其擅长诊治因易栓症、抗磷

脂综合征、免疫系统疾病、妊娠期高血压疾病、孕期感染及各类病理妊娠等免疫—凝血—感染因素引发的流产

与早产，致力于从预防到治疗的全程管理。

目前，保胎中心汇聚了来自妇产、生殖、遗传、超声、中医、新生儿、内分泌、风湿免疫及血液等多学科

的专家力量，拥有专业医师 30 名，其中主任医师 3 名、副主任医师 6 名、硕士研究生 23 名、在读博士 1 名。

中心常规开展免疫调节、抗凝治疗、抗感染、孕激素支持、宫缩抑制、宫颈环扎、内分泌调控及营养支持等多

项诊疗服务，构建起一套完善的全周期保胎体系，为全市及周边地区孕产妇提供 24 小时不间断的专业医疗保障，

全力守护母婴安全。

锦旗寄情 信笺传爱

温暖人心的医患双向奔赴

近日，我院产科休养一病区迎来了温馨感人的时刻——即将出院的张女士（化姓）和丈夫陈先生（化姓）

怀抱着可爱的宝宝，手捧一面鲜红的锦旗和一封情真意切的感谢信，郑重地交到了医护人员手中。
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锦旗上写着“仁心仁术，情暖人间；圣手接生，母子平安”十六个饱含深情的字。这面锦旗，是张女士一

家专门送给徐金霞主任及其医护团队。

原来，张女士的生产过程充满挑战。胎儿是珍贵的“试管宝宝”，且张女士患有慢性高血压并发子痫前期，

徐金霞主任凭借精湛的技术和丰富的经验，让宝宝健康平安的来到了这个世界，手术非常顺利。陈先生在言语

中充满了敬佩与感激：“这面锦旗，远不能表达我们的谢意！”

如果说锦旗是镌刻精湛医疗技术的“勋章”，那么这封亲笔信，则是写给以王晶晶护士长为首的护理团队

精心呵护的“情书”。

张女士用细腻的笔触，记录下了住院五天里无数个让她眼眶湿润的瞬间，她在信中写道：“你们守护的不

仅是我的健康，更是一个新手妈妈脆弱而敏感的自尊心。在这里，我感受到的不是冰冷的医疗程序，而是家人

般的守护。你们是我和宝宝的人生最初旅程里，最温暖的光。”

锦旗和感谢信都凝聚着浓浓的医患情深，当徐金霞主任和王晶晶护士长共同接过这沉甸甸的心意时，在场

的所有医护人员都深受触动：“锦旗，肯定了我们的‘技术’；感谢信，温暖了我们的‘心’。”徐金霞主任

感慨道：“这两者结合在一起，正是我们产科追求的最高境界——技术与人文并重。”

在产科休养一病区，感谢信和锦旗是“常客”：病区有一面贴满产妇们手写感谢信和留言的粉色“暖心墙”

引人注目、暖意涌动；越来越多的锦旗让医生办公室、护士站墙面早已无法容下。

一面面锦旗、一封封感谢信，承载着生命的嘱托和守护，凝聚的是医患之间最真挚的情感。在充满挑战的

医疗战场，这样的每一个温情瞬间犹如一缕缕阳光，照亮了每一个为生命奋战的身影，也成为激励产科医护人

员提高技术、传递温暖、保障母婴安全的永恒动力。
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